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Календарный учебный график дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Традиции и фольклор Кубанского казачества» 

  

Место проведения занятий (адрес и название ОО): 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

Объединение КОСК «Стрижи» 

 

Время проведения занятий: пятница, с_____ до_____  

 

Педагог дополнительного образования  

(Ф.И.О.) ___________________________________________________________ 

 

1-й год обучения 

 
№ Дата Тема занятия 

 

Кол-во 

часов 

Форма занятия Форма 

контроля план факт 

Раздел 1. Вводное занятие – 2 часа 

1 02.09  Вводное занятие. ТБ на 

занятиях, цели и задачи 

программы. 

2 Беседа Беседа 

Раздел 2. Духовные ценности кубанских казаков – 8 часов 

2 09.09  Православие в жизни 

казаков.  

2 Беседа  

3 16.09  Казачьи заповеди. 

 

2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

. 

4 23.09  Казачья доблесть. 2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

Защита 

презентаций 

«Истоки 

казачьего духа» 

5 30.09  Правила поведения в 

храме, посещение 

храма. 

2 Беседа, экскурсия  



 

 

 

 

Раздел 3. Заочное путешествие по историческим местам казачества России – 6 часа 

6 07.10  Заочное знакомство с 

Донским казачьим 

войском, Оренбургским, 

Уральским, 

Забайкальским, 

Теркским. 

2 Беседа, создание и 

просмотр 

видеопрезентаций 

 

 

7 14.10  Заочное знакомство с 

Сибирским казачьим 

войском, 

Семиреченским, 

Амурским. 

2 Беседа, создание и 

просмотр 

видеопрезентаций 

 

 

8 21.10  Знакомство с 

Уссурийским, 

Енисейским и Якутским 

казачьими полками. 

2 Беседа, создание и 

просмотр 

видеопрезентаций 

Защита 

проекта 

«Казачество 

России» 

Раздел 4. Кубанское казачество: традиционная культура – 16 часов 

9 28.10  Традиционный костюм. 2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

 

10 11.11  Отличительные черты 

одежды Кубанских 

казаков 

2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

 

11 18.11  Заимствованные 

элементы одежды у 

горцев. 

2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

 

12 25.11  Жилище. 2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

 

13 02.12  Зависимость строения 

жилья от местности. 

2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

 

14 09.12  Казачья пища. 2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

презентация 

 

15 16.12  Язык. Разговорная 

речь. 

2 Беседа, работа с 

книгоиздательской 

литературой 

 



 

 

 

 

16 23.12  Язык. Разговорная 

речь. 

2 Работа с 

видеоматериалом, 

презентация 

Викторина 

«Ай, да казаки!» 

Раздел 5. Фольклор кубанского казачества– 52 часов 

17 30.12  Пословицы и поговорки 2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, беседа 

 

18 13.01  Что рознит и объединяет 

пословицы и поговорки 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, беседа 

 

19 20.01  Как рождались казачьи 

пословицы 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, беседа 

 

20 27.01  Сказки казаков 2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой. 

 

21 03.02  Что несут кубанские 

сказки? 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой. 

 

22 10.02  Сказка, как 

составляющая часть 

культурного наследия. 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой. 

 

23 17.02  Загадки  2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, беседа 

 

24 03.03  Кубанские загадки и 

ответы 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, беседа 

 

25 10.03  Народные песни  2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал, 

аудиоматериал 

Демонстрация 

фольклорных 

произведений 

26 17.03  Песня бесконечная, 

протяжная и напевная. 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

27 24.03  Хутор Зимняцкий 1972 

год. Запись экспедиции 

Московской 

консерватории. 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

28 31.03  Песенное наследие 

некрасовской казачки 

Анастасии Захаровны. 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 



 

 

 

 

29 07.04  Современный кубанский 

хор 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

30 14.04   Частушки 2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

31 21.04  Отражение жизни и быта 

в частушках 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

Демонстрация 

фольклорных 

произведений 

32 28.04  Народные танцы 2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

33 05.05  Специфика кубанских 

танцев 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

34 12.05  Полька «Катя», или 

полька в два бока. 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

35 19.05  Полька «Бабочка», 

полька «За кувшином 

молока», полька-игра 

«Зевака» 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

36 26.05  Особенности в 

положениях рук, танце-

вальных движениях. 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

37 02.06  Шаг на полупальцах, 

боковой ход.  

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

38 09.06  Шаг с каблука с 

подбивкой 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

39 16.06  Сдвоенная дробь с 

переступанием и 

перескоком 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

40 23.06  Кубанский ход с дробью 2 Работа с 

книгоиздательской 

 



 

 

 

 

литературой, 

видеоматериал 

41 30.06  Присядка с выносом 

ноги на каблук 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

 

42 07.07  Кубанские танцевальные 

коллективы 

2 Работа с 

книгоиздательской 

литературой, 

видеоматериал 

Демонстрация 

народного танца 

Раздел 6. Повторение пройденного материала. Итоговые занятия – 4 часа 

43 14.07  Традиционная культура 

кубанского казачества.  

2 Проектная работа с 

наработанными 

материалами 

 

44 20.07  Защита проекта. 2 Проектная работа с 

наработанными 

материалами 

Защита 

проекта «Что 

меня привлекло 

в Кубанском 

казачестве», 

фотоотчёты и 

видеоотчёты 

Итого часов 88  

 

 


