
Перечень 

 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ,  

реализуемых в МБУДО «Центр «Кавказская линия» в соответствии с лицензией в 2022-2023 учебном году 
 

№ 

п/п 

Название 

программы 

Возрастная 

категория 

Объединение Срок 

реализации 

программы 

Название программы 

1 «История и 

культура 

Кубанского 

казачества» 

6,5-11 лет «Казачата 

Кубани» 

4 года 

(144 часа) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной направленности «История и 

культура Кубанского казачества» составлена на основе 

программы преподавания курса «История и культура кубанского 

казачества» в классах и группах казачьей направленности для 

образовательных организаций Краснодарского края.  

Цель программы – формирование начального представления о 

кубанском казачестве, приобщение к историческим и культурным 

традициям кубанского казачества, осознание своей причастности к 

духовному и культурному наследию кубанского казачества, 

становление патриотизма обучающихся. 

2 «История и 

современность 

кубанского 

казачества» 

10-16 лет «История 

казачества» 

5 лет  

(180 часов) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной направленности «История и 

современность кубанского казачества» призвана помочь 

преподавателю расширить знания обучающихся о родном крае, 

увидеть его в общем ходе истории, ощутить свою связь с прошлой 

и настоящей страны. Занимаясь по программе, обучающиеся не 

только изучают жизнь и быт кубанских казаков, старинные 

ремёсла, но и реализуют свой творческий потенциал, погружаясь в 

исторический быт своих предков. 

Цель программы: способствовать формированию 

образовательного пространства, воздействующего на развитие 

личности патриота Кубани на основе изучения исторически 

сложившихся традиций кубанского казачества и методов духовно-

нравственного, психологического, гражданского и военно-

патриотического воспитания. 

3 «История и 

современность 

кубанского 

казачества» 

16-18 лет «История 

казачества» 

2 года 

(72 часа) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной направленности «История и 

современность кубанского казачества» составлена на основе 

программы «История кубанского казачества», которая призвана 



обеспечить преподавание курса в учреждениях дополнительного 

образования детей и (или) в классах казачьей направленности ОУ 

Гулькевичского района. 

Программа направлена на выполнение социального заказа – 

воспитания личности растущего человека, обладающей духовными 

и нравственными качествами гражданина-патриота российского 

общества, с учетом имеющихся материально-технических, 

социально-экономических условий. 

Цель программы: способствовать формированию 

образовательного пространства, воздействующего на развитие 

личности патриота Кубани на основе изучения исторически 

сложившихся традиций кубанского казачества и методов духовно-

нравственного, психологического, гражданского и военно-

патриотического воспитания 

4 «Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества» 

10-16 лет «Традиция» 5 лет  

(180 часов) 

      При реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы социально-гуманитарной 

направленности «Традиционная культура кубанского 

казачества» открываются перспективы для обогащения 

содержания патриотического воспитания школьников на культуре 

и традициях Кубанского казачества: освоению учащимися знаний 

и практических умений в области истории, духовно- нравственной 

культуры, народных традиций, хозяйственной деятельности, 

военно-патриотической, художественно-эстетической культуры 

казачества как самобытной народной общности, что позволит 

представителям юного поколения сформировать объективные 

представления о значении казачества в судьбе России.          

Цель данной программы: создание представления о кубанском 

казачестве, его традиционной культуре как целостной системе 

жизнеобеспечения народа. 

5 «Традиции и 

фольклор 

кубанского 

казачества» 

10-18 лет «Фольклор» 3 года 

(264 часа) 

       Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной направленности «Традиции и 

фольклор кубанского казачества» предусматривает изучение 

традиций и фольклора кубанского казачества.  

Цель программы: духовно-нравственное развитие личности 

ребенка посредством приобщения к традициям и фольклору 

кубанского казачества, раскрытия творческого потенциала, 

расширения общекультурного кругозора, формирования 

способности активно воспринимать произведения искусства; 



воспитание гармоничной, разносторонней личности. Материал 

программы способствует творческой реализации подрастающего 

поколения, становлению социально успешной, позитивно 

настроенной личности. 

6 «Патриотическо

е воспитание на 

основе 

традиционных 

казачьих 

средств» 

7-21 год «Патриотическое 

воспитание» 

1 год 

(263 часа) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности 

«Патриотическое воспитание на основе традиционных 

казачьих средств» направлена на техническую подготовку 

кубанских казаков. Программа составлена с уклоном физического 

воспитания, общефизической и военно-прикладной подготовки. 

Цель программы: формирование гармоничной личности 

будущих казаков на основе программно-нормативной базы, 

объединяющей современные и традиционные казачьи средства 

патриотического, духовно-нравственного и физического 

воспитания. 

7 «Смешанные 

единоборства» 

(младший 

возраст) 

6,5-11 лет «Единоборства» 1 год 

(263 часа) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности 

«Смешанные единоборства» (младший возраст) имеет базовый 

уровень и предназначена для оздоровительной работы с детьми, 

проявляющими интерес к физической культуре и спорту, 

стремящимся освоить мастерство в данном виде спорта. 

Программа предусматривает поэтапное развитие 

необходимых черт характера и свойств личности, способностей, 

двигательных и координационных качеств.  Общее развитие и 

воспитание детей требует особого внимания, так как именно в этом 

возрасте формируются физические, умственные и нравственные 

стороны будущей личности. Данная образовательная программа – 

это первый шаг на пути становления профессионального 

спортсмена в различных видах единоборств. 

Цель программы: приобщение детей и подростков к занятиям 

спортом, осознанному здоровому досугу, овладение мастерством 

самозащиты посредством изучения техники и тактики смешанных 

единоборств. 

8 «Смешанные 

единоборства» 

(старший 

возраст) 

11-18 лет «Единоборства» 1 год 

(263 часа) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности 

«Смешанные единоборства (старший возраст)» 
предусматривает поэтапное развитие необходимых черт характера 

и свойств личности, способностей, двигательных и 



координационных качеств.  Общее развитие и воспитание детей 

требует особого внимания, так как именно в этом возрасте 

формируются физические, умственные и нравственные стороны 

будущей личности. Данная образовательная программа – это 

первый шаг на пути становления профессионального спортсмена в 

различных видах единоборств. 

Цель программы: приобщение детей и подростков к занятиям 

спортом, осознанному здоровому досугу, овладение мастерством 

самозащиты посредством изучения техники и тактики смешанных 

единоборств 

9 «Смешанные 

единоборства. 

Карате» 

6,5-15 лет «Карате» 1 год 

(263 часа) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности 

«Смешанные единоборства. Карате» дает установку на 

всестороннее развитие личности средствами карате, предполагает 

овладение обучающимися основами физической культуры и 

специальными упражнениями из карате, слагаемыми которых 

являются: крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, 

оптимальный уровень двигательных способностей, знания и 

навыки в области физической культуры, мотивы и способы 

(умения) осуществлять физкультурно- оздоровительную и 

спортивную деятельность. 

Цель программы: создание условий для гармоничного 

физического и личностного развития обучающихся, сохранения и 

укрепления их здоровья средствами смешанных единоборств, в 

частности карате. 

10 «Спортивные 

игры» 

10-18 лет «Спортивные 

игры» 

1 год 

(88 часов) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности 

«Спортивные игры» предназначена для физкультурно – 

спортивной и оздоровительной работы с обучающимися, 

проявляющими интерес к физической культуре и спорту.  

Материал программы предполагает изучение основ трёх спортивн

ых игр: баскетбола, волейбола, футбола, и даётся в трёх разделах: 

основы знаний, физическая подготовка и специальная         технич

еская   подготовка. 

Цель программы: формирование гармоничного физического и 

нравственного развитие ребенка через приобщение к спортивным 

играм и упражнениям с учетом состояния здоровья, уровня 

физической подготовленности и развития. 



 

 

 


